
※事前にお申込みが必要です。（定員 20 人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

時間：午前 10時～11時   

令和 7 年  会場 

4 月 7 日 （月） 
ゆめぱれす（市民会館） 

会議室 301 

5 月 12 日 （月） 
富士見町内会館 

ホール 

6 月 9 日 （月） 
ゆめぱれす（市民会館） 

会議室 301 

7 月 7 日 （月） 
ゆめぱれす（市民会館） 

会議室 梅 

8 月 4 日 （月） 
 

 

9 月 1 日 （月） 
 

 

10 月 6 日 （月） 
ゆめぱれす（市民会館） 

会議室 301 

11 月 10 日 （月） 
 

 

12 月 1 日 （月） 
 

 

令和 8 年  ※1 月の開催はありません 

2 月 2 日 （月） 
ゆめぱれす（市民会館） 

会議室 301 
3 月 2 日 （月） 

何でもお話しください

 
「同じ立場の人と話したい。」 

「ほかの人はどうしているの？」 

「認知症に関する相談がしたい。」 

お茶を楽しみながら、皆でいろんな 

気持ちを気軽にお話しできる、 

そんな居場所を目指しています。 

 

オレンジカフェ（認知症カフェ） 

 
 

オレンジカフェ 

（認知症カフェ）とは？ 

認知症があってもなくても、誰もが

住み慣れた地域で安心して暮らし

続けることができる共生社会の  

実現を目指した集いの場です。  

認知症の方やその家族、地域に  

暮らす住民の方々など、どなたでも

参加できます。カフェを訪れるよう

な感覚で、気軽にご参加ください。 

 

お問合せ・お申込み 
 

地域包括支援センター 
  モ ー ニ ン グ パ ー ク 

 朝霞市溝沼 3-2-26 

 ☎ 048-451-7355 

  

参加費 100 円  

  

 

 

 

 


