
 

 

 

認知症サポーターとは 

認知症サポーターとは、認知症の人の「応援者（サポーター）」の

ことです。特別なことをする人ではなく、認知症について正しく

理解し、認知症の人や家族を温かい目で見守る人のことです。 

支え合いの輪を広げ、認知症になっても安心して暮らせるまちを

つくっていくことを目指しています。 

 

日 時 ： 令和 4 年 ９月23 日（金）秋分の日 

           13:30～15:00 （受付 13:00～） 
      

場 所 ： ゆめぱれす（市民会館）会議室 201 
       朝霞市本町 1-26-1 

 

対 象 ： 市内在住の方 
 

定 員 ： 30 名（先着順） 
 

受講料 ： 無料 
        

持ち物 ： 筆記用具、飲み物、マスク着用 
 

申込み  ： 8 月 23 日から電話にて受付  
（ 受付時間：平日９:00～17:00 ） 

 

 ●申込み・問合わせ● 

地域包括支援センター  

 朝霞市溝沼 3-2-26 

モーニングパーク 

☎ ０１２０-２４７-３５５ 
 

 

受講された方には 

認知症サポーターの証 

を 

お渡しします。 

地域包括支援センター モーニングパーク 

 


